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※赤い羽根共同募金の配分金を活用しています。 1



レクリエーション用具類
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スマイル射的

輪ゴムを使った射的です。
的を横や縦に並べて遊んだり、点数をつけて遊ぶことができます。
周りに人がいないことを確認して、輪ゴムが人に当たらないように十分気をつけて使
いましょう。※輪ゴムは、各自で準備をお願いします。

【遊び方例】
①個人戦
的に点数をつけ、5回打った時の点数を競う。

②対戦射的
的を机の上に置き 2 チームに分かれて、的を狙う。 制限時間内にいく つたおせ
るかを競い、たおした数が多い方が勝ち。時間内に全部の的をたおした場合は、
先にたおしたチームの勝ち。

NEW

１セット

赤い玉をクラブ（これはライトゴルフで使ったものと同じ）で叩くと、

ルーレットの要領でくるくる鶏が回り、止まったところの得点を競う。見

ている人はどこにとまるか、予想してコインを置く。ルーレットの要領で、

置いたコインに対してリターンがあり、一番外側だと８倍、以下４倍、

２倍と内側に入るほど倍率が下がる。見ている人もはらはらどきどき

で楽しめる。またゲームそのものも、得点ゲームのほかにカードを別に

作っておくこともできる。

非常に軽い力で回るので、座った状態でもできる。

点鳥ルーレット

１セット



ポケットボール

１セット

人気のゴルフ系ゲームです。
ボールを得点ポケットに入れて点数を競う
ゲームです。
２チームに分かれて、ボールをスタートライン
からクラブで打ち、
得点ポケットに入れるゲームです。
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開運お手玉ボード

１セット

お手玉を使ったレクリエーション。お手玉の乗る棚の大

きさが絶妙で、後から投げたお手玉が前に乗っている

ものを押し出したり、棚から転がったお手玉が下の棚に

引っかかったり、最後まで気が抜けない遊具。おみくじ

カードと招き猫カードの二種類のカードを用意。オリジ

ナルカードを作って遊ぶこともできる。

ボッチャ

ボッチャは、ヨーロッパで生まれたパラリ
ンピックの正式種目。

ジャックボール（目標球）と呼ばれ
る白いボールに、赤・青のそれぞれ６
球ずつのボールを投げたり、転がした
り、他のボールに当てたりして、いかに
近づけるかを競う。

２セット



輪投げ4WDタイプ（大）

【ボード90cm1ケ、サークル小（4色×5ケ）20ケ】

全方向から対戦できる輪投げ。

ターゲットゲーム

シートを替えて楽しさアップ！
シートの交換は簡単に行っていただくことが可能です。
かんたん！楽しい！！ターゲットゲーム
投げたボールがシートにくっつく！
そっと投げるだけでもくっつくほどの吸着力なので、世代を問
わずお楽しみいただけます。

幅75×奥行64×高さ102cm(折りたたみ時:幅75×
奥行7×高さ108cm)、重さ4kg、フレーム:サビに強く
丈夫な鋼鉄入り非塩ビAAS樹脂コートパイプ、シート:
ナイロン(強力マジックシート)、専用ボール9ヶ付(B-
6191)

3セット １セット
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ビーンボウリング

あらかじめセットしてあるピンにめがけてボールを転がし、ピン
を回転させて得点とするゲーム。高齢者はもとより障がい
者やリハビリ用にと広く利用できるようにピンの回転調節機
能を付加。

スカットボール

特に高齢者の間で大人気のゲーム。
ボールをスタートラインからスティックで打って、
得点穴にボールを入れる競技ですが、穴の特
殊なカーブが、ハラハラドキドキのゲームを演出
できる。

公式ワナゲ

135gのリングを2ｍの距離から投げる公
式ワナゲ。重い輪が台に当たる際の音を
抑える消音シートもついている。

【ボールスライダー(高さ70.5㎝、長さ1.5メートル、重量2.5㎏)、
スペアボール2（直径11.5㎝、重量670g)、専用レーン
（0.91ｍ×10ｍ）】

【60㎝×60㎝台1ケ、輪9個、消音シート】

2セット １セット 3セット
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ミニヤード

木製の円盤をキューではじき、ポケットに入れる
のを競う。キューにはスプリングがついているので
力の弱い幼児から90代のお年寄りまで、誰でも
簡単にプレーができます。
また座ったままでもプレーできるよう本体は回転し
ます。

ストライクボーリング

ピン、ボールが木製なので、当たった時の音は、
本物に近い爽快感あり。レーンマットの下に雑誌
等を置いて、スロープをつくれば、車椅子使用の
方でも楽に投球できる。

ゲームレール

ボールを転がし、ボールの止まったところのトラン
プの点数を競う。カードの位置を変えたり、枚
数を変えたりするだけでもゲームに変化が生ま
れる。偶然性が高いので、能力差が見られな
いものも特徴のひとつで楽しめる。

１セット

2セット 2セット
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約15㎝角のビーンバッグを、傾斜にしたボードに向かってアンダースローで投げ、得
点を競うゲーム。土台にバッグが乗れば1点、ホールに入れば得点がアップするので
大逆転も可能。スポーツイベントのコーナー競技だけでなく、高齢者スポーツ、バー
ティーゲームなど幅広い用途に対応できるおすすめ。

バッゴー ＢＡＧＧＯ！ ホームピンポン

狭いスペースで三世代や家でも楽しめるピンポンゲーム。B型
はバスケットタイプで、このバスケットの中にピンボールを入れる
ことができれば2点獲得できる。

【60㎝×120㎝台1ケ、脚1ケ高さ69～75㎝
ラケット2、ピン球２】

２セット 1セット

【Ｂ型】

8



釣りっこ

ハンディがある方でも楽しめる釣りゲーム。竿のし
なりとハラハラ感を同時に楽しむことができる。釣
る魚によって難易度が変わる（スリムな魚ほど難
易度が高い）ので魚の裏面に得点等を記入し
ておくとさらに盛り上がる。

だるま落とし

全長85cmのだるま落しはイス
に座ってできる。
子どもから高齢者まで一緒に楽
しむことができる。

新十扇

伝統的な「投扇興」をスポーツにした現代版
投扇興。

2セット

2セット

6セット
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ととあわせ
京都丹後版

ゲーゴールゲーム

ビー玉を盤上に並べ、ビー玉を1ヶ
所、すきなところをはずして始める。
どの玉からでも縦横に1つ飛び越し、
飛び越された玉を取り除く。（斜め
は飛べない）そして、最後に飛べな
くなるまで続ける。盤上に残ったビー
玉の数が少ないほどよく、ビー玉が1
個になったらパーフェクト。仲間と交
代であらそう。

京都丹後地方で馴染み深い魚
たちを集め、華やかな京都を偲ば
せる朱色の箱に萌黄色の和紙の
カルタ。
絵を楽しんでもよし、魚を調べても
よし、遊びながら地域の魚を学べ
る。

２セット

１セット 10

ラダーゲッター

「ラダーゲッター」は、あらゆる年齢層で楽しめる

ニュースポーツ。ルールは簡単で、ヒモでつながって

いる２個のボールをラダー(ハシゴ)に向かって投げ、

ボールがラダーに引っ掛かるとポイントになる。

３本のラダーには、１，２，３点とポイントが表

示されており、それぞれのラダーに引っ掛かったボー

ルの数で得点を競う。

１セット



ニチレクボール
室内ペタンク

ルールはペタンクゲームと同じ。
サークルの中に立って黄色の標的球に向かい、２チームがそ
れぞれ赤と青のボールを投げあい、より近づけることによって得
点を競う。
特殊な軟らかいボール（直径約７０ｍｍ、重さ約４００
g）を使用するため、体育館や会議室などで床をいためること
なくプレーが楽しめる。
投球は基本的に手の甲を上にしてボールをつかみ、アンダーハ
ンドスローで、逆回転させるようにするとよい。標的球にボール
を当てて動かすことも認められ、常に大逆転の可能性がある。

４色のバケツめがけてポテトの形したボールを投げ入れる。
バケツは高さ２００ｍｍですので、座ったままの姿勢でも、
上肢の力や握力の弱い方にでも簡単に楽しめる。色別対
抗戦や個人戦の双方で盛り上がる。
●内容：バケツ１２個（４色各３個） ポテト型ボール
１２個（４色各３個）●寸法：バケツ／直径２１６
×高さ２００ｍｍ、ポテト型ボール／直径６０×長さ２
００ｍｍ●材質：バケツ／プラスチック●色：赤・青・
黄・緑の４色

カラーバケツ

１セット

2セット
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デッキスティック・ゲーム

シャフルボードのミニ版のスティックとディスクを使っ
て、３種類のゲームが楽しめる優れものです。さ
らに、キューが伸び縮みし、車椅子やイスに座っ
てもプレイができる。

①ミニ・シャフルボード・ゲーム…シャフルボードの
ルールと同じように、黄と赤のディスクを交互にそ
れぞれ４枚づつ押し出し、ディスクが入った得点
を競う。

②スティック・カーリング・ゲーム…カーリングと同じ
ように黄と赤のディスクを交互に押し出し、中央
のポイントに一番近い色の勝ちとなる。

③スティック・陣取り・ゲーム…黄と赤のディスクを
それぞれ両サイドから交互にスティックで押し出し、
どちらが中央のマス目の同じ色に多く入れられる
かを楽しむ。

本商品は室内用として製作したもので、体育館
やホール等で床面が平坦なところでの使用する。

１セット
12

ソフトな面ファスナーでくっつけて遊ぶダーツ。
（的が裏表、２種類ある。）
台座も組み立て式で場所をとらない。
的を床に置いてトスターゲットゲームにも使
える。

安全ソフトダーツ

１セット



スキヤキ・ジャンケンゲーム

子どもから高齢者まで誰もが参加でき、みんなで楽しめ、
しかも、パーティや誕生会、宴会など幅広く対応できる
ゲーム。
１６～１００名程度まで対応可能で、全体の人数を
４～１０グループに分けておこなう。
グループを家族と見立て、リーダーと家族の代表とジャン
ケン。勝てばくじ引きの要領で袋の中のカードを引くことが
できます。これを繰り返して、一番早く５種類のカードを
そろえた家族が優勝。
※家族の役割分担（お父さん、お母さん、おじいちゃん、
おばあちゃん、娘、息子 など）をしっかり決めていくことが
ゲームを盛り上げるコツ。

スキヤキカードは全部で７５枚（牛肉１０枚、豆腐１
５枚、たまご１５枚、しらたき１５枚、ネギ２０枚）
カードの大きさ：５.５cm×８cm 
カードはプラスチック製。

ピンチ訓練セット 唱歌カルタ

日常生活で必要な
“つまむ力”をトレーニ
ングするピンチ訓練
セット。

●セット内容:訓練ボード×1台、クリップ(6色)×各
5個、デザインカード×12種、木製ベース×1台
●サイズ:訓練ボード/16×16cm、クリップの長さ/
約3.8cm 
●材質:訓練ボード・クリップ/プラスチック、デザイン
カード/紙、ベース/木

1.青い目の人形
2.赤い靴
3.赤とんぼ
4.あめふり
5.雨降りお月
6.一番星みつけた
7.うさぎとかめ
8.うれしいひな祭り
9.おうま
10.お正月
11.かかし
12.かたつむり
13.かもめの水兵さん
14.こいのぼり
15.荒城の月
16.黄金虫
17.さくら
18.しゃぼん玉
19.証城寺の狸囃子
20.雀の学校

●読み札の替わりに、CD
で流れる曲のメロディーを
聴き歌詞を思い出し、そ
の歌の情景と歌い出しの
頭文字を描いてあるカルタ
を見つけ、取る。
●カルタを取ったら、皆で
楽しく歌う。

21.背くらべ
22.俵はごろごろ
23.茶つみ
24.ちょうちょう
25.月
26.鉄道唱歌
27.てるてる坊主
28.通りゃんせ
29.七つの子
30.人形
31.はと
32.春よ来い
33.日の丸の旗
34.富士の山
35.ほたる来い
36.紅葉
37.雪
38.揺り籠のうた
39.りんごのひとりごと
40.われは海の子1セット 2セット

2セット
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ターゲットプレイシート①

シートを敷くだけで本格的ターゲットゲームを楽しめる。
お手軽なシートタイプで、準備片付け時間を大幅短縮。
●シート×1枚、ビーンズバッグ×12ヶ（赤・青・緑・オレンジ・黄・紫各2枚）
●屋内用

ターゲットプレイシート②

１セット １セット
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ダーツ

５セット

デジビンゴ

3種類の機能を搭載
「ビンゴ」の他に「抽選器」「カウントダウン」
などパーティー機能が楽しめる大型デジタ
ルビンゴマシン。大迫力のLED画面と15
段階のボリューム調節でどんな場所でもみ
んなで盛り上がれる。

１セット
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対戦型ゲーム類
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マグネットオセロ 2つ

ベストオセロ 2つ

ゲームスタジアムSD ２つ

ボードゲームスタジアム ４つ 本格折りたたみ将棋 2つ

両面版オセロ＆将棋 4つ

オセロ＆将棋
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楽器類
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カスタネット

79ケ

トライアングル プラスベル

3ケ 10ケ

2ケ ２ケ

ハンドウッドブロックDX スカイベル タンブリン

10ケ

モンキータンブリン

3ケ

プレイウッド

2ケ

19



着ぐるみ類
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着ぐるみ

ひつじ 1着 さる 1着 ペンギン １着 21



福祉教育用具

22



140枚

アイマスク 白杖

59個

小型点字器

14本
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視覚障害者体験視覚障害者体験ゴーグル

5セット 2セット

白濁用、視野狭窄用、加齢黄斑変性用、
黄白濁用、スモーク用、全盲用の6パターン
の見え方を体験できる。

標識を例に、白内障や視野狭窄等の体験
ができる。

実際に町中にある標識を用いて、どの色が見
えやすく、どの色が見えにくいかを体験すること
ができる。

プレートセット
高齢者疑似体験セット

6セット
（小学4年生以上～成人）

疑似体験装具（ヘッドホーンやゴーグル、
手足の重りなど）を装着し、日常生活動
きを擬似的に体験することができる高齢
による身体的な変化（筋力、視力、聴力
などの低下）を体験できる。

24



その他
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ポータブルアンプ スクリーン（４０インチ）

プロジェクター

２セット（有線マイク１セット・ワイヤレスマイクセット１セット）
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福祉用具
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車イス

5台

介護用ベッド

22台
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